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Τρόφιμο�
Παρουσία μικροβίου�
Πού πρέπει να αποθηκευτεί το τρόφιμο;�
Βάλτε Χ αν υπάρχει στο σπίτι�
�
Ωμό κοτόπουλο�
Βακτήρια�
�
�
�
Ωμό κρέας�
Βακτήρια�
�
�
�
Μπλε τυρί�
Μύκητες�
�
�
�
Γιαούρτι�
Βακτήρια�
�
�
�
Καρότα�
Βακτήρια σε άπλυτα καρότα�
�
�
�
Δημητριακά για πρωινό�
Κανένα�
�
�
�
Ψωμί�
Μαγιά για την παρασκευή ψωμιού�
�
�
�
Σαλάτα�
Βακτήρια ή ιοί αν δεν πλυθούν �
�
�
�
Λεμονάδα�
Κανένα αν δεν ανοιχτεί�
�
�
�
Μπύρα από τζίντζερ�
Κανένα αν δεν ανοιχτεί�
�
�
�
Πίτσα�
Μαγιά στη ζύμη της πίτσας�
�
�
�









Ήταν έκπληξη για σας το ότι υπάρχουν μικρόβια στα τρόφιμά σας;


________________________�________________________


Ποια τρόφιμα σας εξέπληξαν;


________________________


________________________


Υπήρχαν φαγητά που απαιτούσαν ειδική αποθήκευση, π.χ. στο ψυγείο;


________________________


________________________


Είναι πιθανό κάποιο από αυτά να σας προκαλέσει ασθένεια αν δεν αποθηκευτεί σωστά;


________________________


___________________








Κοιτάξτε στα ντουλάπια της κουζίνας σας στο σπίτι. Πόσα τρόφιμα μπορείτε να δείτε που είτε περιέχουν μικρόβια είτε παράγονται με τη βοήθεια μικροβίων; 







































































ΣΥΜΒΟΥΛΗ: Θυμηθείτε ότι πολλές σος για τη σαλάτα περιέχουν ξύδι και ότι μερικά κέικ και βάσεις πίτσας είναι από ζύμη.




















What process caused a change in the milk?


_______________________________________________________


What did the yogurt that you added to the milk contain?


_______________________________________________________


What is the name of the friendly bacteria found in yogurt?





What other food products are the result of bacteria or fungal action?


_____________________________________________________________











